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Configuraciéon de Apple Health en la aplicacién de Allurion para iOS

Ahora la aplicacion de Allurion para iOS sincroniza la informacidn de los pasos, el suefoy
el ejercicio realizado con los datos de Apple Health. Esto significa que los usuarios que
deseen sincronizar estos datos desde un Apple Watch, iPhone u otro dispositivo o

aplicacion pueden consultar los pasos, el sueio y los minutos de ejercicio en nuestra
aplicacion.

Hay dos formas de realizar la configuracion:

1. Durante el proceso de instalacion y configuracion de la cuenta de Allurion App.
2. Enla seccion de Ajustes del iPhone o el iPad del usuario.

Configuracién durante la instalaciéon de Allurion App y la configuracidén de la cuenta

1. Durante la instalacion de la aplicacion, el usuario ve esta pantalla:
[ 10:51 > -
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Health Tracker Setup

To get the most out of your Health Tracker,
wear it day and night to track your steps,
sleep and exercise. Here is how to set it up.

=

E

° Make sure your device is charged
and turned on.

@ Put your Health Tracker on your
wrist and have your phone close
by.

e Enable Bluetooth on your phone.

° Select “Setup Health Tracker"
below and wait for the device to
connect.

° If the device does not connect, try
again by selecting “Setup Health

SETUP HEALTH TRACKER

Skip this step
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2. Siel usuario desea utilizar su Allurion Health Tracker, seleccione «Configurar
monitor de salud». De lo contrario, seleccione «Omitir este paso».

3. A continuacion, el usuario vera esta pantalla. Seleccione «Activar todas las
categorias» y, posteriormente «Permitir».
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4. Ahora se recopilaran los datos sobre los pasos, el sueio vy el ejercicio de Apple
Health y se mostraran en Allurion App y Allurion Insights.
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Configuracién con Ajustes de iOS
Para configurar la sincronizacién con Apple Health después de instalar la app:

Vaya a «Ajustes».

Seleccione «Salud».

Seleccione «Acceso a datos y dispositivos»
Seleccione «Allurion».

Seleccione «Activar todas las categorias»

SR RNIES

@ rem @D rem @D rom D .
Settings < Settings Health < Health Sources < Sources Allurion
Battery AL HERS % .
Turn All Categories On
M rrivacy Siri & Search | A Alurion l ‘ S
Notifications : ed he
&} . Clock

& Arpstore

@ Health T Body Mass Index
Wallet & Apple Pay R
Health Details Uninstalled Apps T Height
8 Passwords Medical ID R e L S pER e YRS ’ @& Sleep
Contacts CH STUD! o Steps
- .
Weight
# (Colendar Data Access & Devices L fead
Reminders ASIwsance) msias nauant peon) LS bl & workouts
Messages
- i Data
@JTRiPhone 7 Plus
\) FaceTime
iPhone
Safari - ALLOW A IN® TC
iphone x =
@ Health = . Sleon
iPhone X J & stens
8 Photos em—— — e — B Workoutsm—

11 Huron Drive, Natick, Massachusetts, 01760, EE. UU.
© 2021 Allurion Technologies Inc. Todos los derechos reservados.

allurion.com




