A icindekiler

1. Allurion Balon nedir?

2. Allurion Balon ile iligskili Gastrik Cikis Obstriksiyvonunun (GOO) tibbi
yonetimi

3. Allurion Balon’un endoskopik olarak cikarilmasi

4. Allurion Balon ile iliskili nadir Ince Bagirsak Obstriiksiyonu (SBO)
durumunda perkutan yonetim




Allurion Balon nedir?



Allurion Balon

 Allurion Balon, tibbi teknolojide dnemli bir ilerlemeyi
temsil etmektedir. Ince bir katetere bagli kiclk bir
kapsilln icine sikistirilabilen ve anesteziye ya da
endoskopik prosedirlere ihtiyag duyulmadan saglik
uzmanlarinin yakin denetimi altinda yutulabilen tek
gastrik balondur.

« Mideye yerlestirildikten sonra rontgen cekilerek
yerlesimi dogrulanir. Balonun dogru konumda
oldugundan emin olduktan sonra 550 ml sivi ile
dikkatlice sisirilir. Bu dikkatli yerlestirme islemi
yaklasik 15 dakikalik kisa bir slre icinde
tamamlandigindan ayakta tedavi icin uygundur.

» Yaklasik 16 haftalik bir stirenin ardindan balon
kendiliginden soner ve dogal yollarla vicuttan atilir.

* Allurion Balon, kilo verme yolculuguna hizli bir
baslangic yapmaya yardimci olan, givenli, kalici
olmayan bir ¢oztmdur.



A Allurion Balon’un doldurulmasi 4
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https://www.youtube.com/watch?v=bDZO-ivf7Io&list=PLA-vBTJspqRX68Uinb_b8F-lp1EPC-CMk

Allurion Balon ile lliskili Gastrik
Cikis Obstruksiyonunun Tibbi
Yonetimi



A Gastrik cikis obstriiksiyonu:
Nasil yonetirsiniz?




A Gastrik cikis obstriiksiyonu suiphesi icin tibbi yonetim

Hastayi sirt Ustl duz bir sekilde yatirin.

Sismis karnin orta ila alt kisminda her iki elinizle
balonu hissetmeye calisin.

Balonu yukari ve sola dogru iterek manuel olarak
hareket ettirin ve tikanikligi acin.

Hastadan 48 saat boyunca viicudunun sol tarafina
yatmasini isteyin.

En az 48 saat boyunca seffaf sivi diyeti yapmasini
isteyin.

Balon yerinden cikarildiktan sonra yUruyUls ve
egzersiz yapmasini isteyin.

Balonun cikarilmasi icin endoskopi gerekiyorsa gastrik perforasyonu ve pulmoner aspirasyonu 6nlemek icin

endoskopiden dnce NG tlpi ve kantl ile midedeki baski azaltilmalidir.



Allurion Balon’'un endoskopik
olarak cikarilmasi
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Balon Aspirasyon ve Cikarma Araclari

Standart Ust
Gl Endoskopu

Endoskopik aspirasyon
ignesi

Endoskopik kavrama
forsepsi

Her iki arac da midedeki intragastrik balonlarin
veya yabancl maddelerin ¢ikarilmasi icin
tasarlanmistir
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Endoskopik Aspirasyon Ignesi

Balonu patlatmak icin kateterin distal
ucundan cikan patlatma ignesiyle ici bos
bir kateter.

Kateter balona girdikten sonra i¢i bos
kateterin balondaki siviyl cekmesine
olanak vermek icin igne geri cekilir.

» Kateterin proksimal ucu, odadaki

aspirasyon cihazina veya luer Kilitli
siringaya takilir.



Endoskopik Aspirasyon Ignesinin isaretlenmesi

 Keceli kalem ile distal uctan 4 cm
mesafeye isaret koyun.

 ignenin balon icinde ne kadar derine
girdigini gormek icin kullanilir (4 cm =
balonun ortasinda).

« Amag, ignenin balondan gecmesini ve
mide duvarina girmesini dnlemektir.

* Sivi aspirasyonu boyunca ignenin ne
kadar derinde oldugu gorulebilir.




A Endoskopik Kavrama Forsepsleri

« Komsu dokuya zarar vermemek icin
kavrama forsepsini midede bir kez acin.

» Forsepsi balonun etrafinda hareket
ettirerek, balonu forsepsin arasina
yerlestirerek ve forsepsi kapatarak
balonu kavrayin.

» Forsepsi ve takili balonu skopun basina
dogru sikica cekin; balon geri cekilirken
balonu skopun basinda tutun.

« (Cikarma sirasinda balon 6zofagusa
diserse endoskopik kavrama forsepsini
kanalda geri ¢cekin, skopu kullanarak
balonu mideye geri itin ve midenin
icinde tekrar kavrayin.
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Video 10: Balonun endoskopik olarak cikarilmasi
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https://www.youtube.com/watch?v=I_hQciiAlxs

Allurion Balon ile iliskili nadir Ince
Bagirsak Obstriksiyonu (SBO)
durumunda perkUtan yonetim



SBO, BT veya ultrason rehberliginde uzun bir 22-g igne kullanilarak
ameliyat olmadan rahatlatilabilir

Gerekli Araclar

 Uzun 22-g ince igneli aspirasyon ignesi.

« BT Taramasi veya Ultrason.

« Luer kilitli siringa.



Allurion Balon ile lliskili Tipik Ince Bagirsak Obstriiksiyonu Gérselleri

Tikanikliga neden olarak

Hava sivi seviyelers bagirsagl genisleten balon
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lleumda Allurion Balon’un BT rehberliginde uzun igneyle aspirasyonuna
ve daha sonra balonun kolona gecirilmesine 6rnek

Tikanikliga neden BT Rehberliginde igneyle Sonduridlmis balon
olan balon Aspirasyon
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Allurion Balon ile iliskili SBO

BT taramasi ve ardindan
ultrason rehberliginde igneyle
aspirasyon.
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Cozulmus SBO
Semptomlari

Transvers kolonda
sondurulmus balon dogal

yollarla vucuttan atilabilir.
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